EL PROCESO DEL
DUELO

Sobrellevando la congoja

Aunque cada experiencia es individual y
personal, se podria esperar sentir algunos
de los siguientes sentimientos: choque,
negacion, enojo, culpa, impotencia, o
depresion. Exprese su sentimientos de

pérdida, dolor y depresion via el apoyo y

comprensiéon de quienes han
experimentado lo mismo y quieren

ayudarle.

Referencia: Padres desconsolados de los EEUU,
2008.
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Fetal & Infant Mortality Review Committee
1875 Boggy Creek Road
Kissimmee, FL 34744

Phone: 407-943-7014
Fax: 407-343-2042
E-mail: osceolahealth.org o linda_clarke@doh.state.fl.us
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RECURSOS
DUELOS

Directorio de servicios comunitarios
para el duelo.

Sobrellevando la congoja...




DESPUES DE ESTA TRAGEDIA...

Estimado Padre(s),

De parte de Osceola County Health
Department y el Fetal and Infant
Mortality Review
Committee, queremos
estender nuestras
condolecencias por su

perdida. Nos hemos

comprometido

Darse el espacio para
tratar la congoja de una aprender sobre la

muerte inesperada. perdida del feto o

bebé, para ayudar
prevenir otras incidencias y mejorar los
resultados de salud. Si tiene alguna
pregunta favor de comunicarse al
407-943-7014. Puede ser contactado por
alguien de nuestro departamento para
platicar confidencialmente de su

perdidad.

Sinceramente,

Belinda Johnson-Cornett, MS, RNBC, MBA

Administrator

RECURSOS DUELOS

H.E.A.L. Helping Endure Infant Loss, para
familias afectado por la muerte del feto, aborto
espontaneo, muerte del neonato, embarazos
extrauterino o ectopicos. Se ofrecen servicos en
ingles en Florida Hospital Barker Conference

Center, favor de registrarse, llame al
407-303-5715.

Grief Share (www.griefshare.org): grupos de
apoyo confidencial en ingles:

e First Baptist Church, 1990 Neptune Road,
Kissimmee FL. Tiempo grupal Martes 7pm,
llame al 407-873-6340.

e Peace United Methodist Church,
13502 Town Loop Blvd, Orlando FL.
Tiempo grupal Jueves 7pm , llame al
407-276-4025.

The Compassionate Friends, Inc./ Los Ami-
gos Compasivos; prestan atencion durante el
proceso del duelo via reuniones de personas
quienes han experimentado el fallecimiento de un

ser querido:

e Orlando Chapter (www.tcforlando.org)@
Central Christian Church, 250 W. Ivanhoe
Blvd. Orlando FL. Primer Martes 7pm. Linea
de mensage 24 hr 407-974-9933.

e Polk County Chapter @ First United Meth-
odist Church, 72 Lake Morton Drive, Se-
gundo Martes 7pm, llame al 877-969-0010.

Horizons Grief Support Groups un
programa de Hospice of the Comforter.
Para registrarse llame al 407-682-0808.
Grupos Progresivo de Apoyo De Luto en

Espariol locales:

e 2727 N. John Young Pkwy,
Kissimmee FL. Segundo Lunes de

cada mes en espafiol, 6-7:30pm.

e Grace Covenant Presbyterian
Church, 1655 Peel Ave, Orlando

FL. El cuarto Miercoles de cada mes

6-7:30pm.

Otros grupos; Grupo de Judios, Guided
Imagery for Grief & Loss, viodos y
viodas, Grupos para nios, y Grupos en

espafiol llame al 407-682-0808.

New Hope for Kids ofrecen servicios

para adultos y nifios edades 3-18.
Localizados 900 N. Maitland Ave.,
Maitland, FL. Llame al 407-331-3059.

VITAS Innovative Hospice Care,
ofrecen servicios bilingues, llame al

407-691-4579.







